
สรุปโครงการโครงการ ตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพ 
   ตําบลทาศาลา    อําเภอภูเรือ    จังหวัดเลย ป 2562 

1.ช่ือโครงการ  โครงการ ตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพ ตําบลทาศาลา    อําเภอภูเรือ   จังหวัดเลย ป 2562 
 

2.ผูรับผิดชอบ   นางมนตจันทร  พิมใจ เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชนชํานาญงาน ปฏิบัติงาน ปฏิบัติหนาท่ีนักวิชาการ

สาธารณสุข หนวยงาน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล  อําเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 

3.รูปแบบ/กิจกรรมท่ีดําเนินการ 

กิจกรรม ต.ค. 

61 

พ.ย. 

61 

ธ.ค. 

61 

ม.ค. 

62 

ก.พ. 

62 

1.เสนอโครงรางตอคณะกรรมการกองทุนและเขียนโครงการ      

2.ขออนุมัติโครงการและประชุมชี้แจง รายละเอียดการดําเนินงาน      

3.ประชุมช้ีแจงรายละเอียดการดําเนินการโดยเชิญองคกรปกครองสวนทองถ่ินและ
เจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับพ้ืนท่ี 

     

4. .จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ รวมท้ังยาและเวชภัณฑและบุคลากรใหพรอม

ดําเนินการ 

     

5.แจงกําหนดการดําเนินงานแกผูนํา      

6.ประสานความพรอมกับหนวยงานและองคกรท่ีเก่ียวของ      

7.ดําเนินการตรวจสุขภาพประชาชนตามแผนการดําเนินงาน       

 8.เยี่ยมบานกลุมเสี่ยงตามเปาหมาย  

 

     

9 ประเมินผลการดําเนินงาน ในหมูบาน        

10ดําเนินการเยีย่มบานกลุมเสี่ยงตามเปาหมายแยกรายกิจกรรมโดยจัดบริการแบบ

ผสมผสาน 

     

11.รายงานผลการปฏิบัติงานและสรุปผลการดําเนินการ      

 
4.ผลงานท่ีไดรับหลังจากดําเนินการ 

4.1ประชาชนเกิดความตื่นตัว  ตระหนักและเห็นความสําคัญ ใหความสนใจและใสใจใน 



สุขภาพของตนและคนในครอบครัว  อีกท้ังรูวาเปนสิทธิประโยชนตามหลักประกันสุขภาพถวนหนาท่ีกําหนดใหประชาชนท่ีมีอายุตั้งแต 

15 ปข้ึนไป ตองไดรับการตรวจสุขภาพประจําปทุกป 

4.2ประชาชนรูวา  ตนเองและคนในครอบครัว  มีปจจัยเสี่ยงอะไรบางในการท่ีจะเกิดภาวะ 

เจ็บปวยในอนาคต  เมื่อทราบแลว จะไดตื่นตัวและนําไปสูการปรับเปลี่ยนและหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงเหลาน้ัน  ( รูวา ใครเปนคนท่ีมี

สุขภาพดี  ใครเปนผูท่ีมีปจจัยเสี่ยง  ใครมีภาวะโรค ) 

4.3ประชาชนในกลุมท่ีมีปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ และประชาชนท่ีมีภาวะโรค  ไดรับการใหคําปรึกษาท่ี 

เหมาะสมเพ่ือใหมีการปรับเปลี่ยนและลดปจจัยเสี่ยงน้ันๆ 

4.4 ประชาชนในพ้ืนท่ีไดทราบและสามารถวิเคราะห สภาวะสุขภาพของชุมชน  อันจะนําไปสูการรวมกันกับ 

ผูนําชุมชนและประชาชน  ในการวางแผนแกไขปญหาสาธารณสุขของชุมชนไดตามความเปนจริง 

4.5เพ่ือใหเกิดการเช่ือมโยงขอมูลจากการตรวจสุขภาพประจําป กับ การเขารับบริการสุขภาพท่ีสถาน 

บริการสุขภาพทุกครั้ง บันทึกผลการตรวจสุขภาพลงสู Program Hos-XP เพ่ือประมวลผลภาวะสุขภาพในภาพรวม  

5 สรุป ผลการดําเนินงาน นําเสนอ รายงานผล 
 
ลําดับท่ี การคัดกรอง

ภาวะสุขภาพ 
เปาหมาย ผูมารับ

บริการ 
ผลการคัดกรองภาวะสุขภาพ ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรม 
สงตอ 

ปกติ เสี่ยสูง สงสัยราย
ใหม 

1 โรคเบาหวาน 1500 1561 1437 96 28 24 4 
 
ลําดับท่ี การคัดกรอง

ภาวะสุขภาพ 
เปาหมาย ผูมารับ

บริการ 
ผลการคัดกรองภาวะสุขภาพ ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรม 
สงตอ 

ปกติ เสี่ยสูง สงสัยราย
ใหม 

1 โรคความดัน
โลหิตสูง 

1500 1561 1242 218 101 91 10 

 
ลําดับท่ี การคัดกรอง

ภาวะสุขภาพ 
เปาหมาย ผูมารับ

บริการ 
ผลการคัดกรองภาวะสุขภาพ ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรม 
สงตอ 

ปกติ เสี่ยสูง สงสัยราย
ใหม 

1 โรคหลอดเลือด
สมอง 

1500 1561 989 572 1 0 1 

 
ลําดับท่ี การคัดกรอง

ภาวะสุขภาพ 
เปาหมาย ผูมารับ

บริการ 
ผลการคัดกรองภาวะสุขภาพ ปรับเปลี่ย

น
พฤติกรรม 

เฝาระวัง /
ใหสุขศึกษา ปกติ ปลอด

ภัย 
มีความ
เสี่ยง 

ไม
ปลอด
ภัย 

1 สารเคมีใน
เลือด 

1500 1561 316 376 336 533 869 869 



 
 
หมายเหตุ -กลุมอวนลงพุงไดรับการแนะนําการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพโดย จนท.รพ.สต. 
     -กลุมสุขภาพจิต ประเมิน2Qโดย อสม.และนํามาประเมิน9Q โดย จนท.รพ.สต.ผานเกณฑ 
 
6.การใชจายงบประมาณ 
 จํานวนงบประมาณ ท้ังหมด  30,000 บาท 
 ผลการเบิกจายงบประมาณ  30,000 บาท  คิดเปนรอยละ100 
 คงเหลืองบประมาณ 0 บาท คิดเปนรอยละ 0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7.การติดตามผลการดําเนินการ 

กิจกรรม ต.ค. 

61 

พ.ย. 

61 

ธ.ค. 

61 

ม.ค. 

62 

ก.พ. 

62 

กค 

62 

สค 

62 

กย 

62 

1.เสนอโครงรางตอคณะกรรมการ 

กองทุนและเขียนโครงการ 

        

2.ขออนุมัติโครงการและประชุมชี้แจง  

รายละเอียดการดําเนินงาน 

        

3.ประชุมช้ีแจงรายละเอียดการดําเนินการโดยเชิญ 

องคกรปกครองสวนทองถ่ินและเจาหนาท่ีสาธารณสุขระดับพ้ืนท่ี 
        

4. .จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ รวมท้ังยาและเวชภัณฑ 

และบุคลากรใหพรอมดําเนินการ 

        

5.แจงกําหนดการดําเนินงานแกผูนํา         

6.ประสานความพรอมกับหนวยงานและองคกรท่ี

เก่ียวของ 

        

7.ดําเนินการตรวจสุขภาพประชาชนตามแผนการดําเนินงาน          

 8.เยี่ยมบานกลุมเสี่ยงตามเปาหมาย  

 

        

9 ประเมินผลการดําเนินงาน ในหมูบาน           

10ดําเนินการเยีย่มบานกลุมเสี่ยงตามเปาหมาย 

แยกรายกิจกรรมโดยจดับริการแบบผสมผสาน 

        

11.รายงานผลการปฏิบัติงานและสรุปผลการดําเนินการ         

 

 

หมายเหตุ             แทนชวงเวลาปฏิบัติงานตามแผนโครงการ 



 

8.ผลผลิต/ผลลัพธ/ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

8.1 ผลสําเร็จตามวัตถุประสงคโครงการ 

วัตถุประสงคของโครงการ ผลสําเร็จตาม
วัตถุประสงค 

นาพอใจหรือไม 

เหตุผล 

บรรลุ ไมบรรลุ  
1.ประชาชนอายุ15ปข้ึนไปไดรับการตรวจคัดกรองภาวะสุขภาพ  

⁄   

2.ประชาชนไดทราบสถานะสุขภาพตนเองและปจจยัเสี่ยงเพ่ือการสราง
เสรมิสุขภาพท่ีเหมาะสม ⁄   

3.การมสีวนรวมของสวนราชการสาธารณสุของคกรปกครองสวนทองถ่ิน
และประชาชน ⁄   

4.วิเคราะหสถานสุขภาพประชาชนและวิเคราะหความเสี่ยงประชาชน
พรอมท้ังแนะนําการปรบัเปลีย่นพฤติกรรมสุขภาพในตาํบลทาศาลาและ
เมื่อปวยไดรับการสงตอ 

 

⁄   

8.2 ผลลัพธตามตัวช้ีวัดของโครงการ 

                ตัวช้ีวัดโครงการ เปาหมาย   ผลท่ีไดรับ    สรุปผลเปาหมาย 

บรรลุ บรรลุ 

1.ประชาชนอายุ15ปข้ึนไปไดรับการตรวจคัด
กรองภาวะสุขภาพ 

ผานเกณฑ
รอยละ 90 

รอยละ 100 ⁄  

2.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ  

ผานเกณฑ
รอยละ 80 

รอยละ 100 ⁄  

3. กลุมปวยไดรับการสงตอ 
ผานเกณฑ
รอยละ 100 

รอยละ 100 ⁄  

 

 



8.จุดแข็งของโครงการ/ผลงานท่ีเปนจุดเดน 

• มีนโยบายชัดเจน  ผูบริหารเห็นความสําคัญ/สนับสนุน 

• มีงบประมาณเพียงพอ 

• จนท.มีองคความรู ภาคีเครือขายใหการสนับสนุนและเห็นความสําคัญ 

•  มีทีมสหวิชาชีพ,จนท.เวชปฎิบัติ,และทีมท่ีปรึกษา 

• มีกลุม/ชมรม/เครอืขาย  

• ชุมชนองคกรทองถ่ินมีความพรอมในการสนับสนุนการดําเนินงาน 

 

9.จุดออนของโครงการและแนวทางการพัฒนา 

 .การอนุมัติโครงการของ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลนั้นเม่ือกองทุนหลักประกันสุขภาพอนุมัติโครงการแลว 
ตองไดรับการอนุมัติโครงการจากนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด ดังนั้นโครงการจึงเกิดการดําเนินการลาชา 

     การจัดสรรงบประมาณในการเกิดความลาชา  

10.การแกปญหา/ขอเสนอแนะ 

  -เสนอคณะกรรมการในการจัดสรรงบประมาณ ใหเกิดความรวดเร็วและสะดวกแกผูปฏิบัติ 

  -เสนอโครงการใหเปนไปดวยความรวดเร็ว 

- 

          

 

 

 

 

 

  



ภาคผนวก 
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